
Programma 
 

van de stuurgroep 

Vorming & Toerusting 
 Regio Zaanstreek 

 

 

 

 



 2 

Inhoudsopgave 
 

Voorwoord      Pag. 3 

Meditatief schilderen     Pag. 4 

Jaarthema Tochtgenoten    Pag. 5 

Geloven Nu      Pag. 6 

Sacred Dance      Pag. 7 

 

Santiago      Pag. 8 

Zin in Film       Pag. 9/10/11 

Op herhaling       Pag. 12 

De oecumenische vrouw en geloof-dag  Pag. 13  

Aanmeldingsinformatie    Pag. 14 

   

Kalender      Pag. 15/16 

Aanmeldingsformulieren / Enquête   Pag. 17/18/19 

Ontmoeting bij de bron    Pag. 21 

De dag van het Jodendom “Jiddisjkeit”  Pag. 22 

Catalaanse muurschilderingen   Pag. 23   

 

Geloven met kleuters      Pag. 24 

Zorg voor de naaste in Jodendom en christendom Pag. 25 

Tochtgenoten in beeld     Pag. 26 

Workshop kracht lijnen over rouw    Pag. 27 

Het geheim van de ring    Pag. 28  

Kloosterweekend     Pag. 29 

Cursussen buiten de Zaanstreek    Pag. 30 

       

     

 

 

 

 

 

   



 3 

 Voorwoord 
 

„Tochtgenoten‟… dat is het jaarthema 2011-

2012, van de parochies, regio Zaanstreek.  

 

Een woord dat veel oproept, zoals bewegen en 

pelgrimeren. Je gaat je weg door het leven, je 

gaat je weg met je geloof. „Tochtgenoten‟ doet 

denken aan: samen onbekende paden verkennen. 

Contact zoeken, verbinding maken, op weg wijs 

worden… Niet voor niets kent de Bijbel zoveel 

teksten over „op tocht gaan‟.  

 

De Stuurgroep Vorming & Toerusting wil ook u uitdagen om samen 

met anderen „op tocht‟ te gaan, de wijde wereld van het geloof in. 

Net als voorgaande jaren zijn we erin geslaagd een gevarieerd 

programma samen te stellen. Houdt u van film? Bezoek dan een of 

meer van onze filmavonden van het programma „Zin in film‟. Of 

kom op 17 januari kijken naar de documentaire „Jiddisjkeit.‟ Bent u 

graag creatief bezig? Dan is „meditatief schilderen‟ misschien iets 

voor u. En wie graag meer wil weten over de achtergronden van ons 

christelijke geloof, is van harte welkom op de diverse studieavonden. 

 

Ziet u er tegenop alleen te komen? Neem gerust een vriend(in) of 

buurman/vrouw mee. Leren doe je immers samen!  

  

Neem dit boekje op uw gemak door, kruis aan wat u interessant vindt 

en noteer de datum in uw agenda. Een handig overzicht vindt u 

midden in dit boekje. Vergeet vooral niet om op tijd aan te melden – 

hoe u dit kunt doen vindt u op pagina 14 en 17. Dan weet de 

organisatie op hoeveel personen zij moet rekenen. 

 

We wensen u veel leerplezier. 

 

     Vriendelijke groet, 

     De Stuurgroep Vorming &  

     Toerusting Zaanstreek 
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Meditatief schilderen 
 

Wat is meditatief schilderen? Bij meditatief 

schilderen wordt er meestal vanuit een 

gedicht of een citaat uit een boek gewerkt. 

Hieruit kun je vaak veel leren over jezelf 

en je eigen spiritualiteit.  

 

Daarbij is het belangrijk het denken los te 

laten en je handen te laten leiden. Deze 

keer sluiten wij aan bij het jaarthema: 

Tochtgenoten. 
 

Het tekenen is een mooi proces dat je in staat stelt om dicht bij je 

innerlijk te komen en van je inzichten te leren. Het gaat niet om een 

fraaie schildering, maar belangrijk is juist het ontstaansproces. Een 

heel belangrijke les is het moment te bepalen wanneer je ophoudt: het 

leren loslaten op het juiste moment. Een proces waarmee we in het 

dagelijkse leven regelmatig worden geconfronteerd. Het meditatief 

schilderen is in groepen het meest interessant, omdat je ook veel van 

elkaar leert. 
 

Rond dit thema komen wij samen met Coby Huijpen en Marian 

Neeft. Die zijn dit jaar de begeleiders van het meditatief schilderen.  

 

Voor de materiaalkosten betaalt u per keer € 2,50.  
 

Vrijdagmiddagen: 16 september, 7 oktober, 4 november, 9 december 

van 2011, 13 januari, 17 februari, 16 maart, 13 april en 11 mei van 

2012. 
 

Van 13.30 tot 16.00 uur, in het Achterschip van de Maria 

Magdalenakerk in Wormer. Aanmelden bij Liesbeth Patist.  
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Jaarthema Tochtgenoten 
 

"God roept een mens op weg te gaan, zijn leven is een 

reis!" Zingt een bekend lied van Henk Jongerius op een 

vlotte Engelse melodie. De tekst vervolgt met: Verlaat 

wat gij bezit en ga naar het land dat Ik u wijs! Ook al 

roept God ons dit toe, wij handelen er doorsnee niet 

naar. We wonen soms al jaren in het zelfde dorp, in de 

zelfde wijk of in het zelfde huis. Dat alles opgeven, 

omdat God het vraagt? Kom nou! Dat is teveel 

gevraagd! Zo reageren wij eerlijkheidshalve.  

 

Het lied van Jongerius is gebaseerd op de woorden uit het eerste bijbelboek 

Genesis hoofdstuk 12 de verzen 1 - 4. Daar horen wij: "God de Levende zei 

tot Abram: Trek weg uit uw land, uw stam en uw familie, naar het land dat 

Ik u aan zal wijzen. Ik zal een groot volk van u maken. Ik zal u zegenen en 

uw naam groot maken, zodat gij een zegen zult zijn. Ik zal zegenen die u 

zegenen, maar die u versmaadt zal Ik vervloeken. Door u zal zegen komen 

over alle geslachten op aarde. Toen trok Abram weg, zoals God de Levende 

hem, had opgedragen…….". 

 

Voortdurend worden wij in de bijbel opgeroepen om op weg te gaan. Om 

los te komen wat ons vasthoudt, vastroest soms. Dat mag je ook figuurlijk 

verstaan. Je kunt gewoon thuis blijven zoals wij meestal doen en toch op 

weg gaan en samen met tochtgenoten een nieuwe weg inslaan. Bijvoorbeeld 

de weg naar de vrede, de weg naar de liefde, de weg naar eten voor iedereen 

enzovoorts.  

 

Je kunt ook met je tochtgenoten op weg gaan om meer te gaan 

samenwerken in onze eigen Zaanstreek. Om ondanks het afnemend 

kerkbezoek, het teruglopen van het aantal vrijwilligers, de vermindering 

van inkomsten, het toekomstig minder aantal kerkplekken enzovoorts de 

handen in een te slaan om toch te blijven roepen "en toch!..."", die bijbelse 

boodschap is zo gek nog niet. Wij gaan samen op weg om die woorden om 

te bouwen tot daden. Dat valt niet mee, maar het is de moeite waard! Wie 

gaat er mee op tocht? Iedereen is van harte welkom om mee op pad te gaan 

 

Op donderdag 13 oktober, 20.00-22.00 uur in de Ontmoetingsruimte 

van de Martelaren van Gorcumkerk te Koog aan de Zaan. Pastor Ko 

Schuurmans doet de aftrap. Aanmelden bij Liesbeth Patist. 
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 Geloven Nu 
 

 

Ook dit seizoen komt de gespreksgroep “geloven 

Nu” weer bij elkaar in Koog aan de Zaan. De 

begeleidster en de vaste groep deelnemers, zouden 

het leuk vinden om nieuwe deelnemers te 

begroeten. Er is geen leeftijdsgrens, dus iedereen 

die geïnteresseerd is in de bijbel, is van harte 

welkom! 

 

Een keer in de maand komen we samen om met elkaar te praten, over 

wat geloven voor ons betekent en wat het in ons leven doet. Het is 

zeker geen bijbelcursus, maar wel een plezierige manier om te kijken 

naar bijbelverhalen en naar ons leven van alle dag. Dit doen we in 

een ontspannen sfeer. Serieus, maar gelukkig met voldoende ruimte 

om te lachen. 

 

Deze gespreksavonden 

worden begeleid door Marjo 

Stronks, zij doet dit al een 

aantal jaren en is zeer 

benieuwd naar nieuwe 

gespreksgenoten en hun 

persoonlijke ervaringen met 

het geloof. Nieuwe inbreng 

is altijd interessant en 

verfrissend.  

  

Dit seizoen starten we op 18 oktober, maar de navolgende avonden 

worden vooraf in overleg met elkaar afgesproken. 

 

Op dinsdag 18 oktober van 20.00 tot uiterlijk 22.00 uur. In de 

ontmoetingsruimte van de Heilige Martelaren van Gorcumkerk in 

Koog aan de Zaan. Aanmelden: bij Marjo Stronks (of Liesbeth 

Patist). 

 



 7 

Sacred Dance 
 
 

Het klinkt zo plechtig, Sacrale (heilige) dans, maar 

als je mee komt doen merk je dat het dat helemaal 

niet is. In deze dansvorm gaat het om beweging en 

verbinding. In plaats van na te denken over 

symboliek, beweeg je door symbolen heen en zo 

maak je er persoonlijk een verbinding mee. Sacred 

Dance kan meditatief zijn, stil, of juist levendig en 

bruisend.  

 

We dansen op prachtige muziek van over de hele wereld; klassiek, 

volksmuziek en modern. Heb je tot nog toe geaarzeld of het iets voor je 

is, kom dan gerust een keer kijken. Hoewel we een serie van thema‟s 

hebben, is elke les afzonderlijk te volgen. Je hoeft geen voorkennis van 

dansen te hebben en ook geen ervaring. Voor Sacred Dance hoef je 

eigenlijk alleen maar in de kring te stappen en mee te doen. 

 

We gaan dit jaar op weg met het prachtige jaarthema “Tochtgenoten”. 

We volgen ons pad op wel duizend manieren, soms schijnbaar alleen, 

maar als je dieper kijkt, zijn er altijd anderen samen met ons op reis. Dit 

is natuurlijk een thema dat zich perfect leent voor sacrale dans, maar 

daarnaast nemen we elke les een tweede thema mee. Hiervoor putten 

we uit de “Werken van Barmhartigheid”. Dit doen we niet theoretisch, 

maar we ervaren het aan den lijve, letterlijk: in de dans. Sacrale dans is 

hierdoor een heel persoonlijke, directe vorm van verdieping, verstilling 

en inzicht.   

 

Ik verheug me erop met jullie te dansen.  

Cassandra van Dijk 
 
Op dinsdag 25 oktober, 8 en 22 november en 13 december 2011 van 

20.00 tot 22.00 uur in de St. Petruskerk in Krommenie. Op woensdag 

7 en 21 maart en 11 en 25 april 2012 van 20.00 tot 22.00 uur in de 

Maria Magdalenakerk in Wormer. Aanmelden bij Liesbeth Patist. 
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Santiago 
Onderweg ontmoet je tochtgenoten 

 

Bedevaarten, pelgrimspaden, reizen met een 

diepere zin, wandelingen met een spirituele 

boodschap. Het zijn uitingen van mensen 

die net iets meer willen of zoeken in hun 

leven, dan een verblijf van een paar dagen 

in een vijfsterrenhotel.  

 

Santiago de Compostela, Lourdes , Fatima 

en Heiloo zijn zomaar een paar van die 

geliefde en bekende plekken. Misschien 

hoort dit “zoeken over de grenzen van onze 

eigen parochie”, ook wel wat bij ons 

moderne kerk-zijn van vandaag.  

 

 Gaandeweg de weg gaan, met vragen als:  

  Waar kom ik vandaan? 

  Waar ga ik naartoe?  

  Wat neem ik mee? 

  Wat laat ik achter? 

  Wie of wat ontmoet ik echt onderweg? 

 

Ook in onze Zaanse kerken zijn kerkenpad, bedevaartreizen of 

spirituele wandelingen, een geliefde bezigheid waar altijd veel 

mensen op af komen. In de zomer van 2011 hebben we een busreis 

gemaakt naar Santiago de Compostela en Fatima in Portugal. Een 

mooie ervaring met bijzondere momenten die we graag willen delen 

met jullie. Dus iedereen die dichtbij een „wereldreis‟ wil maken en 

tochtgenoot willen zijn (en wie wil dat nou niet?!), kom op! 

 

Woensdag 26 oktober 2011 van 20.00 tot 22.00 uur in de 

ontmoetingsruimte van de Onze Lieve Vrouwe Geboorte kerk 

Marktstraat 4 te Wormerveer. Onder leiding van pastor Ria Casalod-

Brakenhoff. Aanmelden bij Liesbeth Patist. 



 9 

Zin in Film 
 

Ook dit seizoen hebben we weer vier mooie films voor u uitgekozen 

voor ons project „Zin in Film‟. Een viertal verhalen met inspirerende 

en ontroerende fragmenten. Hieronder treft u een korte weergave. 

 

 

Lourdes  (Regisseur  Jesssica Hausner) 96 min. 

 

De 32-jarige Christine zit al bijna haar hele leven 

in een rolstoel. Om uit haar isolement te komen 

maakt ze, hoewel ze niet bijzonder vroom is, een 

pelgrimstocht naar Lourdes. Zoals zo vele 

chronisch zieken en gehandicapten gaat ze op 

bedevaart, maar als Christine op een ochtend ook 

echt door een wonder lijkt te zijn genezen, ontstaat 

afgunst in de groep. 

 

 

 

Raise the red lantern  (Regisseur Yimou Zhang) 

125 min. 

 

Een prachtige Chinese film, die zich afspeelt in 

het China van 1920. De negentienjarige Songlian 

wordt na de dood van haar vader uitgehuwelijkt 

aan meester Chen Zuoqian, die al getrouwd is 

met drie andere concubines. 

 

 

Elke avond beslist de meester bij wie hij de nacht doorbrengt. Een 

rode lantaarn wordt dan geplaatst bij de hut van de gelukkige. Er 

barst elke dag een verschrikkelijke strijd uit tussen de vrouwen om in 

de gunst te komen bij hun man en de vrouwen gaan hierbij werkelijk 

niets uit de weg. 
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Des  hommes et des Dieux (Regisseur Xavier Beauvois) 118 min. 

 

Een klooster, ergens hoog in de Maghrebijnse 

bergen tijdens de jaren '90. Acht Franse 

monniken leven er in harmonie met hun 

islamitische dorpsgenoten. Ze helpen hen bij 

hun werk, nemen deel aan hun festiviteiten en 

waken over hun medische gezondheid.  

 

Terreur en geweld nemen echter langzaam maar zeker de bovenhand 

in de regio. Wanneer een aantal buitenlandse werknemers door een 

Islamitisch fundamentalistische groep wordt vermoord, biedt het 

leger hen bescherming aan, wat ze weigeren. Ondanks het 

toenemende gevaar dat hen omringt, groeit de vastberadenheid onder 

de monniken om te blijven. Als ze besluiten om enkele gewonden 

terroristen te behandelen, reageren de autoriteiten furieus en zetten 

hen onder druk om terug te keren naar Frankrijk.  

 

 

Finding Forrester (Regisseur Gus Van Sant) 136 min. 

Jamal groeit zonder vader op in de Bronx. Hij 

maakt, uit nieuwsgierigheid en met de nodige 

moeite, contact met de teruggetrokken blanke 

schrijver William Forrester (Sean Connery), die in 

deze relatief zwarte buurt woont.  

Hij raakt vooral geïnteresseerd in Jamal zijn 

schrijfwerk en wordt zijn mentor en een soort 

plaatsvervangend vader. Jamal wordt ondertussen 

uitgenodigd les te nemen op een prestigieuze school vanwege zowel 

zijn intellectuele als basketbalprestaties. Hij krijgt tussentijds 

schrijflessen van Forrester en Jamal haalt Forrester enigszins uit zijn 

isolement.  

http://nl.wikipedia.org/wiki/Bronx
http://nl.wikipedia.org/wiki/Sean_Connery
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Na de film wordt onder het genot van een drankje, de film 

nabesproken. Dit is niet verplicht, maar het is natuurlijk altijd 

interessant om je wat meer te verdiepen in het verhaal van de film.  

Op de filmavonden wordt door de begeleiders vaak ook extra 

informatie gegeven over de film of de inhoud ervan. Dingen die je in 

eerste instantie misschien niet uit het verhaal had kunnen halen, maar 

die je toch een diepen inzicht kunnen geven in de motivaties van de 

regisseur. Een aantal van de films is immers ook gebaseerd op 

waargebeurde verhalen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Datum   Tijd  Plaats          Film Begeleider    

 
29 okt.  20.00    Assendelft     Lourdes Floris Bunschoten 

 

26 nov.  20.00 Krommenie    Raise the red lantern   Liesbeth Patist 

 

15 febr. 14.00 Wormerveer   Des Hommes et … Piet Alofs 

 

29  mrt.  20.00 K..a/d Zaan    Finding Forrester  Ko Schuurmans 

 

Vooraf aanmelden is niet nodig 
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Op Herhaling! 
Voorgaan in vieringen onder leiding van parochianen 

 

 

Je gaat al vele jaren of nog niet zo lang in je parochie voor in 

vieringen, onder leiding van parochianen. Je hebt daartoe in het 

(recente) verleden (een) cursus(sen) voor gevolgd. Maar er blijven 

vragen bij je bovenkomen. Juist door de praktijk van het voorgaan. 

 

 Vragen zoals:  

 

 Hoe stel je toch zo een viering samen? 

 Wat is een goede orde(ning) van dienst? 

 Hoe ga je er in voor en hoe kom je tot een verkondiging? 

 Wat is de plaats van de Schrift in zo‟n viering?  

 Wat is de functie van het psalmgebed? 

 Wat is de plaats van het gebed in zo‟n viering?  

 Wat zijn voorbeden en wat is een communiegebed? 

 Wat zou anders kunnen en wat moet en wat moet niet? 

 Welke liederen kun je zingen en worden die zomaar 

 willekeurig gekozen of zijn het ook liturgische elementen? 

  

Kortom vragen te over om drie avonden ruimschoots te kunnen 

vullen, aan de hand van deze en andere vragen. En met behulp van de 

vieringen, waarin de deelnemenden zelf zijn voorgegaan. Natuurlijk 

worden er ook tal van artikelen uitgereikt en gaan we praktisch 

oefenen in "de kunst van het  voorgaan".  

 

De cursus staat onder leiding van pastor Ko 

Schuurmans, liturgist van het RK Bisdom 

van Haarlem/Amsterdam. 

 

Donderdag avond 3 en 17 november en 1 

december 2011 van 20.00 tot 22.00 uur in de 

Ontmoetingsruimte van de St.Petruskerk te 

Krommenie. Aanmelden bij Liesbeth Patist. 
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Een Oecumenische Vrouw en Geloof – dag 

 
De oecumenische werkgroep “Vrouw en Geloof Noord Holland“ 

organiseert weer een aantal vrouw en geloofdagen in de Zaanstreek, 

voor alle belangstellende vrouwen. Het thema is dit jaar: Met andere 

ogen en oren. We zien en horen wat er om ons heen gebeurt en we 

denken er het onze van. 

 

Het ónze? We horen commentaren in de 

media en van mensen om ons heen. Maar is 

dat ook jouw mening? Wat is jouw gevoel? 

Hoe kijk jij tegen het leven aan?  

 

We vragen ons af of vrouwen anders naar de 

wereld kijken dan mannen. Die verschillen 

maken het leven spannend, maar ook 

ingewikkeld. Annego Hogebrink, voormalig 

voorzitter van de oecumenische Vrouwensynode komt hierover een 

inleiding houden. 

 

In de bijbel is weer gezocht naar een toepasselijk verhaal. In het 1
e
 

boek “Koningen”, vonden we het verhaal van de strijd van de grote 

profeet Elia tegen koningin Izebel. Gaat dat om de macht van God 

tegenover de macht van koningen, of spelen er ook andere zaken 

mee? Misschien herkennen we iets van onszelf in dat verhaal. Jos van 

Steen komt dat verhaal vertellen. 

 

Alles wat we in de ochtend hebben gehoord wordt in de middag 

creatief verwerkt en de dag word afgesloten met een korte viering. De 

kosten zijn € 15, - (of naar draagkracht). Lunch: Zelf brood 

meebrengen. Voor drinken, iets warms en fruit wordt gezorgd 

 

Op vrijdag 18 november 2011, van 9.30 tot 16.00 uur in het 

Achterschip van de Maria Magdalenakerk in Wormer. Aanmelden bij 

Liesbeth Patist. 
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Aanmeldingsinformatie 
 

 

Aanmelden kan als volgt: bellen naar de persoon 

die bij de cursus vermeldt staat. Soms kan dit 

persoonlijk bij de cursusleider, maar meestal kan 

dit bij Liesbeth Patist.  

 

 

U kunt dit doen door op te bellen, of door het aanmeld formulier per 

post op te sturen naar Liesbeth, maar aanmelden kan ook per e-mail: 

  

 

   Liesbethpatist@hotmail.com 

 

 

Vermeld dan a.u.b. bij het onderwerp: V & T Programma. Vermeld 

ook naam, adres, telefoon en e-mail adres. Voor de filmavonden en 

nog een aantal andere activiteiten hoeft u zich niet op te geven, 

wanneer dit wel moet, staat het er altijd bij. 

 

 

Voor de cursussen kunt u zich aanmelden bij  
 

Naam Cursus Telefoon/e-mail 
 

 

Marjo Stronks  Geloven Nu  075-615  6857 

                    

Ria Casalod -   Kloosterweekend 075- 628  6783 

Brakenhoff   ria@casalod.nl 

 

Liesbeth Patist   Overige cursussen 075-642  1111 
     

 

 

mailto:ria@casalod.nl
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   Kalender  

 

 
 
 

Dag (Start)dat. Plaats Cursus Blz. Interesses 

Vrij 16-sep-11 Wormer Meditatief schilderen 5  

Do 13-10-11 K. a/d Zaan Jaarthema Tochtgenoten 6  

Di 18-okt-11 K. a/d Zaan Geloven Nu 7  

Di 25-okt-11 Krommenie Sacred Dance 8  

Wo 26-okt-11 Wormerveer Santiago 9  

Za 29-okt-11 Assendelft Zin in Film:Lourdes 10  

Do 3-nov-11 Krommenie Op herhaling 13  

Vrij 18-nov-11 Wormer Oecumenische 
vrouw en geloof-dag 

14  

Vrij 18-nov-11 Zaandam Ontmoeting bij de Bron 21  

Za 26-nov-11 Krommenie Zin in Film: 
Raise the red lantern 

10  
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Dag (Start)dat. Plaats Cursus Blz. Interesses 

Di 17-jan-12 Krommenie  De dag van het Jodendom  
"Jiddisjkeit" 

22   

Vrij 20-jan-12 Krommenie Catalaanse  
muurschilderingen 

23   

Di 7-feb-12 Krommenie Geloven met kleuters 24   

Di 14-feb-12 Wormer Zorg voor naaste  
in Joden- & Christendom 

25   

Wo 15-feb-12 Wormerveer Zin in film: 
Des Hommes et des Dieux 

11   

Vrij 9-mrt-12 Krommenie Tochtgenoten in beeld 26   

Za 17-mrt-12 Wormerveer Workshop  
Kracht lijnen over rouw 

27   

Do 29-mrt-12 K. a/d Zaan Zin in film: Finding Forrester 11   

Vrij 13-apr-12 Assendelft Het geheim van de ring 28   

Vrij 1-jun-12 Maarsen Kloosterweekend 29   

 
 

Deze kalender is voor uzelf. Hier kunt u zelf aantekeningen 

en opmerkingen noteren (ter herinnering).  …………………. 

………………………………………………………………………... 

………………………………………………………………………... 
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Aanmeldingsinformatie 
 

Op de volgende pagina staat een aanmeldingsformulier. U kunt 

hierop invullen, waar uw interesse naar uitgaat. Dit formulier kunt u 

daarna opsturen naar: 

 

 

Liesbeth Patist-Dupon 

Roerdompstraat 6 

1531 XH Wormer 

 

  075-642 1111 

  liesbethpatist@hotmail.com 
   
 

U kunt zich natuurlijk ook via e-mail  of per telefoon aanmelden. 

Liesbeth zal er dan voor zorgen dat u ingeschreven wordt voor de 

gewenste cursussen. Wanneer u het formulier hebt ingestuurd, hoeft u 

niet zelf te bellen naar de cursus begeleider/ster. Als u meerdere 

personen op wilt geven kan dat: zet dan achter de cursus duidelijk 

een 2 of 3.  

 

Als u nog vragen heeft mag u natuurlijk altijd bellen. U kunt ook per 

e-mail vragen stellen. Vermeld dan a.u.b. bij het onderwerp: V & T 

Programma. Dan kunnen wij voor een snelle reactie zorgen. 
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Aanmeldingsformulier 
 
Hierbij meld ik mij aan 

     voor de volgende cursussen: 

 

Dag (Start) Dat. Plaats Cursus Blz. Aanmelding 

Vrij 16-09-2011 Wormer Meditatief schilderen 5   

Do 13-10-2011 K. a/d Zaan 
Jaarthema  

Tochtgenoten 6   

Di 18-10-2011 K. a/d Zaan Geloven Nu 7   

Di 25 10-2011 Krommenie Sacred Dance 8   

Wo 26-10-2011 Wormerveer Santiago 9   

Do 03-11-2011 Krommenie Op herhaling 13   

Vrij 18-11-2011 Wormer 
De oecumenische  
vrouw en geloof-dag 14   

Vrij 18-11-2011 Zaandam 
Ontmoeting bij de 
bron 21   

Di 17-01-2012 Krommenie 
De dag van het 
Jodendom"Jiddisjkeit 22   

Vrij 20-01-2012 Krommenie 
Catalaanse 
muurschilderingen 23   

Di 07-02-2012 Krommenie 
Geloven  

met kleuters 24   

Di 14-02-2012 Wormer 

Zorg voor de naaste  
in Jodendom en 

Christendom 25   

Vrij 09-03-2012 Krommenie 
Tochtgenoten  

in beeld 26   

Za 17-03-2012 Krommenie 

Workshop  
Kracht lijnen  

over rouw 27   

Vrij 13-04-2012 Assendelft 
Het geheim  

van de ring 28   

Vrij 01-06-2012 Maarsen Kloosterweekend 29   
 

Naam:   ……………………………………………….…… 

Telefoonnummer: ………………………………………………….… 

Bijzonderheden: ……………………………………………….…… 
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Enquête  

 
De Stuurgroep Vorming & Toerusting is altijd op zoek naar 

cursussen en andere activiteiten die aansluiten bij de wensen van de 

parochianen. Wij willen graag dat de diversiteit van ons aanbod u 

interesseert en daarom zijn wij altijd erg nieuwsgierig naar uw 

ideeën, opmerkingen, cursussuggesties en kritiek.  

 

Daarom vragen wij u enkele van de onderstaande vragen te 

beantwoorden, met duidelijke toelichting.  

Welke cursus heeft u bezocht? 

 

Hoe heeft u deze avond ervaren? . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 

Heeft het aan uw verwachting voldaan? . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 

Wat mist u in het aanbod van deze middag/avond?. . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 

Schikt de locatie waar de middag/avond is gegeven?. . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 

(Optioneel) 

Naam:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Tel:. . . . . . . . . . . . . . . . .  

e-mail:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
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(Dit formulier kunt u per post of per e-mail opsturen naar Liesbeth 

Patist (ook als u niet deelneemt aan een van de cursussen, of u zich al 

telefonisch al hebt aangemeld).  
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Ontmoeting aan de bron 

Johannes 4, 1 – 42 

                                                                                    
Er zijn van de perikopen in het evangelie, die een 

diepe indruk op mij maken. Een er van is de 

ontmoeting van Jezus met de Samaritaanse Vrouw 

bij de bron in het Johannes evangelie 4, 1- 42. Wat 

mij bijzonder boeit is de wijze waarop Hij, een 

jood, met deze vreemde Samaritaanse vrouw 

omgaat. Ik noem dat graag “grensoverschrijdend”. 

In Zijn contact met haar laat hij zien, dat het hem 

gaat om de persoon van deze vrouw, om haar heil  

en geluk.  

 

Hij is daarvoor bereid om over alle vooroordelen en grenzen, die er 

wel degelijk in die tijd waren, heen te stappen. Het is een schitterend 

voorbeeld van wat een ontmoeting tussen twee mensen kan inhouden; 

verrassend en ontwapenend. Hij geeft ons daarmee een inspirerend 

voorbeeld, hoe wij in deze tijd van discriminatie en uitsluiting, met 

„vreemde‟ mensen kunnen omgaan.  

 

Aan de hand van ruim 60 prachtige afbeeldingen wil ik u graag 

meenemen in dit verhaal. Het houdt ons een spiegel voor over de 

wijze waarop wij met mensen omgaan en hoe wij er anders mee 

kunnen omgaan. Zelf ben ik er enthousiast over en ik wil dat 

enthousiasme graag met u delen in een presentatie van twee keer drie 

kwartier.  

 

Met vriendelijke groet en hopelijk tot zien, 

Kees Maas SVD,  

Societas Verbi Divini (Gezelschap van het Goddelijk woord) 

 

Op vrijdag 18 november 2011 van 20.00 uur tot 22.00 uur in de 

bovenzaal van de St. Jozefkerk te Zaandam onderleiding van Kees 

Maas. Aanmelden bij Liesbeth Patist. 
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De dag van het Jodendom 

 ‘Jiddisjkeit ’ 
Een film van Lex Bolle, met toelichting van M. Aronson 

 

 

In 1884 richtte een groep Joodse immigranten uit 

Rusland in Amsterdam een kleine synagoge op. „Nidche 

Israel Jechanes‟, noemden ze die, „Hij zal de verdrevenen 

van Israël verzamelen‟. Deze Joodse gemeenschap 

bestaat nog steeds. Sinds 1889 gebruikt ze die synagoge 

in de Nieuwe Kerkstraat, in de vroegere Joodse buurt van 

Amsterdam.  

 

 

Over deze „sjoel‟ maakte Lex Bolle een boeiende documentaire, 

getiteld „Jiddisjkeit‟. De film laat zien hoe de sjoelbezoekers 

invulling geven aan hun Jood-zijn, hun „JIDDISJKEIT‟.  

 

Ze vertellen over de geschiedenis 

van hun gemeenschap en hun 

synagoge en over hun persoonlijke 

ervaringen. We volgen de restauratie 

van de sjoel en het bouwen van een 

nieuw ritueel bad, de „mikwe‟.  

 

De film wordt ingeleid door de heer 

M. Aronson, sinds 1970 secretaris 

van de “Nidche Israel Jechanes 

Synagoge”. Na de film is er 

uitgebreid gelegenheid om hem 

vragen te stellen.  

 

 

Dinsdag 17 januari 2012: De dag van het Jodendom! Vanaf 20.00 

uur, in de Sint Petruskerk in Krommenie. Aanmelden bij Liesbeth 

Patist.   
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Catalaanse muurschilderingen 
Fontenay, Charters, Arenakapel (Giotto) 

    

 

In twee avonden maken wij aan de hand van 

vier markante voorbeelden kennis met 

romaanse, gotische en renaissance kunst. 

 

Dankzij hun geïsoleerde ligging in de 

Pyreneeën zijn een aantal unieke Catalaanse 

muurschilderingen, uit de twaalfde eeuw 

bewaard gebleven. Na de romaanse periode 

ging de wereldgeschiedenis aan deze plekken 

voorbij en bleef daardoor relatief veel 

bewaard. 

 

Fontenay (1133) is het oudste cisterciënzer bouwwerk dat tot in onze 

tijd, vrijwel ongeschonden bewaard is gebleven. Met zijn onversierde 

strengheid laat deze abdij zien hoe en waarom de monniken “forten 

van zuiverheid” bouwden in de wildernis van het toenmalige Europa. 

 

De kathedraal van Charters (1194) is een architectuur van het licht. 

De ruimte geldt als symbool van het ruimteloze. De gotische 

bouwkunst van de kathedralen is behalve een knap staaltje 

ingenieurskunst, ook een in elkaar grijpen van politieke, religieuze en 

economische tendensen. 

 

In de Arenakapel te Padua schildert Giotto (1305 - 1306) zijn 

baanbrekende fresco‟s. Op het platte vlak brengt hij een illusie aan 

van ruimte, waardoor het lijkt alsof de gebeurtenis zich voor onze 

eigen ogen afspeelt. De afbeeldingen spreken meer dan voorheen 

rechtstreeks tot het hart.  

 

Op vrijdag 20 en 27 januari 2012 van 20.00 tot 22.00 uur in de Stint 

Petruskerk in Krommenie. Onder leiding van  Cees Tromp. Vooraf 

aanmelden is niet nodig. 
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Geloven met kleuters 
 

Als ouder wil je aan je kind de dingen 

meegeven die voor jezelf belangrijk zijn. 

Voor christelijke ouders hoort daar ook 

geloven bij. In enkele avonden kun je 

hierover samen nadenken en oefenen, hoe 

je het geloof aan kleine kinderen kunt 

overdragen Ouders die op zoek zijn naar 

concrete tips komen hier aan hun trekken. 

 

We maken gebruik van beproefd materiaal: “Geloven thuis”. Dit rode 

koffertje wil ouders helpen en kan een ontdekkingsreis zijn voor je 

kind en jezelf. „Ik ga op reis en neem mee‟, zo begint een bekend 

optelversje. Een reis is spannend en je weet niet wat je tegen komt. Je 

neemt van alles mee wat je nodigt hebt, voor wat houvast. Zo is het 

ook met geloven. Wat komen we tegen en wat hebben we nodig? 

 

Op de eerste avond zullen Marjo Stronks en Liesbeth Patist vertellen 

over het koffertje en zullen zij het materiaal demonstreren. Op de 

twee navolgende avonden gaan zij aan de slag, met de ouders die het 

koffertje aan hebben willen schaffen. Het gaat dan over wat je zelf in 

het geloven belangrijk vindt, om aan je kind door te geven. Over 

bijbelverhalen, de rol van rituelen thuis en de creatieve vorm die je 

daaraan kunt geven. Elke avond bestaat uit informatie en praktische 

oefeningen. Deze avonden zijn bestemd voor ouders met kinderen 

tussen twee en vijf jaar.  

 

 

 

 

 

 

Op dinsdag 7 en 21 februari en 14 maart 2012 van 20.00 tot 22.00 

uur, in de pastorie van de Sint Petruskerk in Krommenie. Aanmelden 

bij Liesbeth Patist. 
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Zorg voor de naaste 
In Jodendom en christendom 

           

„Wat moet ik doen om deel te krijgen aan het 

eeuwig leven?‟ Vraagt een wetgeleerde aan Jezus 

(Lucas 10,25). Hij lijkt te vragen naar de bekende 

weg, want wat zegt de Tora? Dat je God moet 

liefhebben en je naaste als jezelf. Die twee horen 

bij elkaar., maar wat betekent dat eigenlijk, „je 

naaste liefhebben‟?  

 

Het antwoord in Jodendom en christendom is:  

 

 Zorgen voor je naaste, doen wat je kunt doen. 

 

Op deze avond gaan we op zoek 

naar verschillende voorbeelden van 

zorg voor de naaste. Wist u 

bijvoorbeeld dat de „zeven werken 

van barmhartigheid‟ uit het 

Jodendom komen. En wist u dat het 

Jodendom uitgebreide rituelen kent 

rond begrafenis en rouw, juist om 

de rouwende te steunen?  

 

Tineke de Lange gaat met u op een 

eerste zoektocht, naar de betekenis 

van „zorg voor de naaste‟ in het 

Jodendom. 

 

Deze avond is een vervolg op de informatie avond, op de dag van het 

Jodendom. Deze zijn afzonderlijk te volgen.  

 

Dinsdag 14 februari 2012 vanaf 20.00 uur,In de ontmoetingsruimte 

van de Maria Magdalenakerk in Wormer Aanmelden bij Liesbeth 

Patist 

 



 26 

Tochtgenoten in beeld

 

Van Jezus wordt verteld dat hij optrok met zijn ouders naar 

Jeruzalem. Gelovige mensen zijn alle tijden door, in beweging 

geweest. Ze gingen op weg naar heilige plaatsen, waar voor hen 

aarde en hemel elkaar geraakt hebben. De wegen er naartoe, werden 

soms druk begaande routes met onderweg allerlei halteplaatsen.  

 

Sommigen pelgrimswegen raakten voorgoed in vergetelheid, anderen 

worden opnieuw ontdekt. Het eigene van de pelgrim, is dat zijn tocht 

altijd ook andere lagen in zich draagt.  

 

Er is onderweg verbondenheid met 

reisgenoten, mensen op weg naar 

eenzelfde doel met verschillende 

motieven. Het zijn wegen waarin 

mensen ervaren dat ze ook 

voorbijgangers zijn, zeker wanneer ze 

stil staan bij wat in soms verre 

voorgaande eeuwen mensen hebben 

nagelaten. Het zijn wegen van 

ontmoetingen met medetochtgenoten, 

van Gods ontmoetingen soms ook.  

 

Met foto‟s geprojecteerd op een groot scherm wil ik u meenemen op 

een reis waar we verschillende bestemmingen dichterbij en verder af 

zullen aandoen. Daarbij staan we stil bij wat mensen heeft bewogen 

en wat ons nu kan raken.  

 

Op vrijdag 9 maart 2012 om 20.00 uur. In de ontmoetingsruimte van 

de Sint Petruskerk te Krommenie, onder begeleiding van Matthé 

Bruijns. Aanmelden bij Matthé Bruijns. 
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Krachtlijnen over rouw 

Workshop 
 
Omdat rouw de achterkant is van de 

liefde, maken we allemaal periodes van 

rouw door in ons leven. Het verlies van 

een dierbare verandert ons leven in 

„ervoor‟ en „erna‟. Gelukkig zijn de 

inzichten over wat goed rouwen is de 

laatste jaren enorm verruimd. Dit is 

belangrijk nieuws voor de rouwende, maar ook voor de mensen die 

hen bijstaan, begeleiden in hun verdriet. „Het verlies een plek geven‟, 

is een veelgehoord advies, maar wat is dat precies en hoe doe je dat? 

Rouw gaat nooit over, je zou kunnen zeggen: “het verlies wordt deel 

van ons” of “je bent wat je hebt verloren”.  

 

In deze interactieve workshop over rouw, krijgen zowel de nieuwe 

visie als de nieuwe krachtlijnen een inhoud, waarmee wij goed uit de 

voeten kunnen. We ontdekken hoe waardevol de begrippen 

verliesgericht en herstelgericht voor ons kunnen zijn, om ons eigen 

proces te volgen, maar ook om de ander te begeleiden. Tot slot gaan 

we in deze workshop kijken naar mannelijke en vrouwelijke 

manieren van rouwen en hoe bereiken we elkaar in ons verdriet?  
 

Cock Willemse was wijkverpleegkundige in Wormer en begeleidde daarna 

vanuit het steunpunt mantelzorg jarenlang de rouwgroepen ‘Uw partner 

verloren, hoe nu verder?’ 2003 Verloor zij een 28 jarige zoon. Sinds haar 

pensionering verzorgt zij de basiscursus voor vrijwilligers in de 

palliatievenzorg voor hospice Schelp. Zij is ook actief voor Stichting 

Alzheimer Nederland en geeft lezingen over dementie, een ziekte waarbij 

ook veel verlies en verdriet te verwerken is. Zelf ervaart zij de nieuwe, 

recente inzichten over rouw, als een verrijking op haar ervaringen en wil 

deze graag delen met anderen. 

 

Op zaterdag 17 maart 2012 van 10.00 tot 12.30 uur in de 

ontmoetingsruimte van de Onze Lieve Vrouwe Geboorte kerk 

Marktstraat 4 te Wormerveer. Aanmelden bij Liesbeth Patist. 
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Het geheim van de Ring 
Tolkien en het christelijke geloof 

 

 

Tolkien behoort tot de best verkopende 

en meest gelezen auteurs van de 

afgelopen eeuw. Zijn werk is de 

afgelopen 10 jaar weer bijzonder 

actueel geworden door de succesvolle 

verfilming van de trilogie 'The Lord of 

the Rings' (In de Ban van de Ring), die 

een imposante stoet aan Oscars in de 

wacht sleepte. In december 2012 gaat 

het eerste deel van een nieuwe Tolkien 

verfilming in première: 'The Hobbit'. 

Zo maakt ook een nieuwe generatie kennis met het werk van deze tot 

de verbeelding sprekende engelse schrijver.  

Op deze twee avond tellende workshop, gaan we in op de christelijke 

/ katholieke inspiratie van Tolkien en hoe dit in zijn werk tot 

uitdrukking komt. Vanwege het jaarthema “Tochtgenoten” zullen we 

tijdens de tweede avond vooral aandacht schenken aan deel 1 van de 

trilogie: 'The Fellowship of the Ring” (De Reisgenoten). Naast 

gesprek en wat opdrachten 'voor onderweg' genieten we natuurlijk 

van een aantal relevante filmfragmenten en loopt het wellicht uit op 

een 'Unexpected Party'. Dus mocht u nog een Hobbit-kookboek in de 

kast hebben staan....  

De workshop wordt zo aangeboden, dat ook deelnemers zonder 

voorkennis kunnen aansluiten. Tieners en kinderen alleen in overleg 

met de workshopleider.  

Op vrijdag 13 april 20 april van 19.30 tot 22.00 uur. In de pastorie 

van de Heilige Odulphus kerk Dorpsstraat 570 Assendelft 

workshopleider Pastor Lars Peetam. Aanmelden bij Liesbeth Patist. 
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Kloosterweekend 
 

Een Klooster een Priorij tussen 

eeuwenoude hoge bomen. Een plaats 

om te zijn, gastvrij voor mensen 

onderweg! Een groene oase midden in 

de Randstad, een gordel van rust rond 

de Priorij en de bijbehorende 

gastenverblijven. Hier is een plaats 

waar je stil kunt worden, tot jezelf kunt 

komen. Lopend of zittend langs het water van de Vecht, geroepen 

door nu en dan de kloosterklokken voor het getijdengebed of 

lofzangen; een paar dagen de tijd doen vertragen tot een zalig ritme. 

Zo een klooster biedt je de gelegenheid om even tot rust te komen 

van onze drukke maatschappij. Op deze mooie plek mogen wij 

opnieuw een heel weekend te gast zijn! We logeren in het prachtige 

landhuis Doornburgh, dat op het terrein staat van de Emmauspriorij. 

Tijd vinden om te zijn wie je bent, hoe verschillend ook.  

 

Om onderweg tot jezelf te komen in deze pleisterplaats als 

“Tochtgenoten”, voor inspiratie en rust in je hart en voedsel voor je 

ziel. Bezinningsprogramma onder leiding van pastor Ria Casalod, 

ingebed in het vaste getijdenritme van de zusters. 

 

Het weekend is geheel verzorgd inclusief de 

maaltijden en gebruik van linnengoed, en het 

(vrijblijvend) meedoen aan het programma van de 

zusters. Het adres is Gastenverblijf Doornburgh 

van de priorij Emmaüs in Maarsen van de zusters 

Kanunnikessen van het H. Graf. 

 www.priorijemmaus.nl 

 

Het weekend is van vrijdag 1 juni 16.30 uur tot en met zondag 3 juni 

15.30 uur 2012. De kosten zijn € 110,00 per persoon. Aanmelden: zo 

spoedig mogelijk, bij Ria Casalod-Brakenhoff of Liesbeth Patist, 

maximaal 20 personen vol = vol!  
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Cursussen buiten de Zaanstreek 
 

 

Vindt u in dit programma van de Stuurgroep Vorming & Toerusting 

niet wat u zoekt, kijk dan eens in een andere regio. 

 

Het Ignatiushuis 

 

Zij bieden een programma aan van lezingen en 

cursussen rond christelijke spiritualiteit, in diverse 

categorieën. Het Ignatiushuis, is een centrum voor 

geloof en cultuur in het hart van Amsterdam. 

(Informatie: maandag t/m vrijdag 9.30 to 16.30 

uur.) 

   Beulingstraat 11 

   1017 BA 

   Amsterdam 

 

   020-679  8207  

  info@ignatiushuis.nl  

  www.ignatiushuis.nl 

 

De Blauwe Décade 

 

Bent u op zoek naar verstilling en individuele vrijheid, dan is 

misschien „De Blauwe Décade‟ in Alkmaar iets voor u. U vindt daar 

o.a. cursussen op het gebied van icoonschilderen, meditatievormen, 

workshops, trainingen, lezingen. Ook worden er regelmatig retraites 

gehouden.  

   Frieseweg 10 

   1823 CD  

   Alkmaar  

  

  072-561  1053 

  stichtingdeblauwedecade@gmail.com 

   www.deblauwedecade.nl 

mailto:info@ignatiushuis.nl
http://www.ignatiushuis.nl/
mailto:stichtingdeblauwedecade@gmail.com
http://www.deblauwedecade.nl/
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